
 
 
 

HIDRO HEALTH RGP ONE STEP 
UNIVERZÁLIS KONTAKTLENCSE-ÁPOLÓ 

FOLYADÉK  
RGP és PMMA lencsékhez 

 
 
 
 

 
A HIDRO HEALTH RGP ONE STEP univerzális kontaktlencse-ápoló folyadék a kemény és 
gázáteresztő lencsék összes típusának tisztítására, fertőtlenítésére és öblítésére alkalmas. 
 
HASZNÁLATI UTASÍTÁS: 
1. Mosson kezet, mielőtt a lencsékhez érne. 
2. Vegye ki az egyik kontaktlencsét, és helyezze el a tenyerében. Csepegtessen rá HIDRO 
HEALTH RGP ONE STEP univerzális kontaktlencse-ápoló folyadékot, és mutatóujja 
segítségével finoman dörzsölje meg mindkét oldalát húsz (20) másodpercig. 
3. A megtisztított lencsét helyezze be az üres tartóba, majd a tartót töltse fel friss HIDRO 
HEALTH RGP ONE STEP univerzális kontaktlencse-ápoló folyadékkal, hogy teljesen belepje a 
lencsét. 
4. Mindezt ismételje meg a másik kontaktlencse esetében is. 
5. A megfelelő fertőtlenítés érdekében a kontaktlencséket tartsa egész éjszaka, de legalább 
hat (6) órán át az ápolófolyadékkal megtöltött, zárt tartóban. 
6. A kontaktlencséket behelyezés előtt öblítse át öt (5) másodpercig, hogy a felületüket 
teljesen megtisztítsa az esetleges rátapadt szennyeződésektől. Ezután behelyezheti őket. 
 
FIGYELMEZTETÉSEK 
1. A folyadék egyszeri használatra készült. Naponta cserélje a HIDRO HEALTH RGP ONE STEP 
ápolófolyadékot a lencsetartóban. 
2. Ha a terméket nem használja, jól zárja le a tetejét, és ne engedje, hogy cseppentője 
bármilyen felülettel érintkezzen. 
3. Ne használja a terméket, ha bármelyik összetevőjére allergiás. 
4. Ha a termék használata folyamatos irritációt vált ki, vegye ki a kontaktlencséket, és 
forduljon szemorvoshoz. 
5. Az ápolófolyadékot szobahőmérsékleten tartsa. 
6. A lencsetartókat rendszeresen tisztítsa, és hagyja a levegőn megszáradni. 
7. A terméket tartsa gyermekektől távol. 
 
ÖSSZETÉTEL 
Steril és pufferelt fiziológiás sóoldat, mely hidroxipropil-metil-cellulózt, poloxamert, 
bórsavat, nátrium-borátot, nátrium-kloridot tartalmaz dinátrium-edetát 0,1%-os és 
polihexametilén-biguanid 0,0004%-os tartósító oldatában. 


